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Journée mondiale 

de sensibilisation à l’Autisme
le 2 avril

Journée mondiale
l’autisme

à découper

TROUBLE ENVAHISSANT 
DU DÉVELOPPEMENT 
qui affecte les fonctions cérébrales 
(OMS - CIM 10).
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2 Combattons
les idées reçues

a



Informons-nous
sur les idées reçues3

à découper

AGISSONS POUR 
une société     inclusive !

4



ET VOUS CONNAISSEZ...



HOPTOYS.FR

Josef 
Schovanec 
philosophe 
et écrivain 
français
et voyageur autiste,  
militant pour la 
dignité des personnes 
autistes.

Mary 
Temple Grandin
professeure 

de zootechnie 
et de sciences 

animales

QUELQUES 
CÉLÉBRITÉS...

Docteure et spécialiste 
de renommée internationale 
dans cette même discipline. 

à découper



Un enfant autiste n’a pas de caractéristique physique qui 
le différencie des autres enfants. C’est juste un enfant 
comme un autre, mais avec des besoins spécifiques.

  AUTISTE !
IL EST

VOUS ÊTES SÛR ? IL N’A PAS L’ AIR AUTISTE !

Les personnes autistes 
ont simplement du mal 
à déchiffrer certaines 
choses comme les 
expressions faciales 
ou lorsqu’on parle de 
manière imagée… Elles 
doivent apprendre très 
tôt à interpréter ces 
informations. C’est 
pourquoi une prise 
en charge précoce 
et adéquate est 
PRIMORDIALE !

VOUS ÊTES SÛR QU’IL COMPREND ?

Non, mon enfant n’est pas mal élevé...



  AUTISTE ? OUI JE CONNAIS ! RAIN MAN QUOI !

L’autisme n’est pas synonyme de génie. Les enfants 
autistes sont avant tout des enfants. Certains sont 
surdoués, d’autres sont ordinaires, d’autres encore 
peuvent avoir un retard mental. 

ÇA NE RISQUE RIEN POUR LES AUTRES ENFANTS ?

Non, l’autisme n’est 
pas contagieux ! Non, 
un enfant autiste n’est 
pas particulièrement 
plus agressif qu’un autre 
enfant.  Il peut avoir 
occasionnellement 
un comportement 
soudain, trop expressif 
en réaction à une 
frustration ou un mal 
être…

L’autisme est un trouble neurodéveloppemental. 
Cela n’a rien à voir avec l’éducation ni les bonnes 
manières. Et ce n’est pas non plus une mode !

L’autisme n’est 
pas une maladie 
mentale. Il donne 
simplement 
lieu à certains 
comportements 
jugés différents 
des normes 
sociales et qui 
s’expliquent 
souvent par des 
particularités 
sensorielles.

SES PARENTS LUI PASSENT TOUT IL EST UN PEU ZINZIN CE GAMIN !



La personne avec autisme 
n’est pas plus violente 
qu’une autre. Mais comme 
tout le monde, elle peut 
ressentir une frustration 
ou de la colère.

IL EST SÛREMENT VIOLENT 

C’EST LA FAUTE DE LA MÈRE

L’autisme fait partie 
des handicaps dits 
“ invisibles ”. 
Le diagnostic d’autisme 
est posé par des 
professionnels. 
Plus ce diagnostic 
est posé tôt, mieux 
c’est pour l’enfant.

VOUS ÊTES SÛR QU’IL EST AUTISTE ?

Les dernières 
études parlent de 
multiplicité des causes 
(neurobiologique, 
environnementale…) 
en excluant la cause 
psychologique. 
Ce n’est pas la faute de 
la mère… ni du père 
d’ailleurs ! 

L’autisme ne prédispose pas aux 
superpouvoirs ni à un QI de 
génie. Chaque personne avec 
autisme est différente.

C’EST QUOI SON DON ? 



La prise en charge de 
l’autisme s’articule autour de 
méthodes comportementales 
dont l’ABA, TEACCH, 
DENVER qui ont fait leurs 
preuves. L’enfant avec autisme 
mérite qu’on l’aide à grandir. 
La punition n’est pas la 
conséquence nécessaire, 
normale, ou naturelle d’un 
comportement.

Euh, non pas vraiment…  
Aujourd’hui les enfants 
avec autisme vont à l’école. 
Certains en classe ordinaire,  
d’autres en classe spécialisée. 
Mais tous font des progrès 
incroyables avec une prise 
en charge éducative adaptée.

UNE BONNE PUNITION, C’EST CE QU’IL MÉRITE ! IL NE DEVRAIT PAS ÊTRE DANS UN CENTRE ?

En conclusion…
• Ne jugez pas l’enfant. Ne jugez pas le parent.
• Ne jugez pas le comportement.
• Pour une attitude bienveillante, positivez et soutenez-les !

Réalisé avec la participation 
de la communauté d'Hop'Toys WWW.HOPTOYS.FR



#AutismDay2021

#TousDifferents

#SocieteInclusive








